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Desde 2016, tenho como missão orientar profissionais, ajudando-os a superar desafios,
reinventar-se e conquistar autoconfiança para novas oportunidades ou até mesmo uma
mudança completa de profissão. 
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Ann Landers

www.crismoutella.com.br
linkedin.com/in/crismoutella

@crismoutella

Cris Moutella

“Não é o que você faz pelos outros, mas o que você
os ensinou a fazer por si mesmos, que irá torná-los

pessoas de sucesso.”

Desenvolvi esse material completo e objetivo para ajudar você a criar um perfil atrativo,
estratégico e explorar todo o seu potencial no uso do LinkedIn. Será uma jornada de
conhecimento transformadora!

Aqui você encontrará dicas fáceis e didáticas que te ajudarão a destacar sua presença na
plataforma, explorar novas conexões e maximizar suas oportunidades.

Bom proveito!

Você éstá iniciando uma experiência intuitiva e transformadora pelo LinkedIn.

Através de estratégias práticas e claras, você estará pronto para explorar todo o
potencial dessa plataforma, além de alcançar seus objetivos profissionais. 

Lembre-se que o LinkedIn não é apenas uma rede social - é um espaço para você se
destacar e crescer.

Bem-vindo!

Minha jornada no LinkedIn começou em 2008 e, ao longo dos
anos, transformei a plataforma em um poderoso recurso de
negócios e marketing pessoal. Hoje, entre os 1% dos perfis mais
destacados, compartilho com você estratégias que
comprovadamente ampliam a visibilidade e fortalecem a
marca pessoal dos profissionais.

http://www.crismoutella.com.br/
https://www.linkedin.com/in/crismoutella
http://www.instagram.com/crismoutella


60% dos usuários brasileiros estão com idade entre 25 e 44 anos.

49 milhões de pessoas buscam oportunidades de emprego

semanalmente no LinkedIn.

80 milhões de usuários no Brasil, o terceiro maior mercado da

plataforma.

87% dos recrutadores brasileiros utilizam o LinkedIn.

67% dos recrutadores consideram como de alta qualidade os

profissionais encontrados no LinkedIn

Mais de 41 mil habilidades listadas.

Sobre o LinkedIn
O LinkedIn é a maior rede social profissional do mundo, com mais de 1 bilhão

de usuários e mais de 67 milhões de empresas. 

Embora muitos ainda subestimem seu potencial, você está prestes a

descobrir como essa plataforma pode revolucionar sua carreira.
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No Brasil, as áreas de atuação mais populares são:

Tecnologia
Vendas
Marketing
Recursos Humanos
Educação



A importância do
LinkedIn 
para sua carreira
O LinkedIn não é apenas uma rede social – é um ecossistema de networking e aprendizado
contínuo. Profissionais de diversas áreas, empresas de todos os portes e setores estão
presentes, compartilhando conhecimento, construindo relacionamentos e promovendo
negócios.

A plataforma oferece um espaço para você destacar sua autenticidade profissional e
demonstrar seu valor ao mercado. Ao ser ativo e investir em um perfil bem estruturado,
você não só aumenta suas chances de recolocação, mas também fortalece sua marca
pessoal e se posiciona como referência na sua área.

Por que você deve estar no LinkedIn?

O LinkedIn não é apenas uma rede social, é uma verdadeira comunidade para o mercado
de trabalho. Empresas de todos os portes e setores estão lá, anunciando vagas,
procurando candidatos qualificados e fazendo negócios. 

Aproveite todas as suas funcionalidades para mostrar ao mundo quem você é e o que
pode oferecer. Mantenha-se ativo, participe e invista tempo em criar um perfil que
realmente reflita suas habilidades e aspirações profissionais. Essa é a chave para se
recolocar e fazer uma transição de carreira bem-sucedida.

Ter um perfil no LinkedIn permite que você:
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Faça conexões estratégicas e cultive um networking ativo. Muitas oportunidades

surgem de relações de confiança construídas na plataforma.

Construa relacionamentos relevantes

Acompanhe conteúdos relevantes, participe de grupos de interesse e acesse recursos,

como o LinkedIn Learning, para se manter atualizado e ampliar suas competências.

Aprenda continuamente

Muitas empresas veem o voluntariado com bons olhos, valorizando-o tanto quanto o

trabalho remunerado.

Descubra oportunidades e seja descoberto

Além das milhares de vagas postadas diariamente, o networking pode revelar vagas

"escondidas", compartilhadas apenas entre conexões ou grupos exclusivos.

Candidate-se a vagas e descubra oportunidades ocultas



Estratégias para 
destacar seu perfil 
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Ser colaborativo significa participar ativamente da

comunidade do LinkedIn, comentando em

postagens, oferecendo ajuda e compartilhando

conhecimento. Isso aumenta sua visibilidade e

diferencia você como um profissional valioso,

criando um ambiente de engajamento. Isso mostra

que você está ativo e disposto a colaborar.

1. Atitude colaborativa e acolhedora

Networking é o processo de construir e manter

relacionamentos profissionais. Conexões valiosas

podem levar a novas oportunidades e manter você

informado sobre as tendências da sua área de

atuação. Participe de eventos e webinários.

Conecte-se com palestrantes e participantes para

expandir sua rede.

2. Investir em aprendizado contínuo

Para potencializar seu LinkedIn e sua carreira

3. Networking e conexões profissionais 

Envolve publicar artigos e postagens sobre

suas áreas de expertise, o que cria autoridade

e atrai pessoas interessadas em suas

habilidades. Escreva e publique artigos e

postagens no LinkedIn sobre temas relevantes

para sua área. Compartilhe suas experiências e

insights.

4. Compartilhar experiências

Acompanhar insights e tendências significa estar

atento ao que está acontecendo na sua área de

atuação, o que ajuda você a se manter atualizado e

a enriquecer seu próprio conteúdo. Siga empresas,

influenciadores e grupos relevantes. Use essas

informações para criar postagens informativas e

atualizadas.

5. Insights e tendências do setor

Marca pessoal é a imagem e reputação que

você constrói e promove profissionalmente.

Uma marca pessoal forte comunica suas

habilidades, valores e personalidade de forma

clara, ajuda a destacar você no mercado e a

atrair oportunidades. Publique conteúdo

regularmente para reforçar sua presença

online.

6. Marca pessoal

O mercado de trabalho está sempre mudando

e adquirir novas habilidades é essencial para

se manter relevante. Isso mostra aos

empregadores que você está comprometido

com seu desenvolvimento e pronto para

enfrentar novos desafios. 



A importância das
palavras-chave
Palavras-chave são termos específicos que descrevem habilidades e experiências. 

Elas são essenciais porque os recrutadores usam essas palavras ou expressões para
encontrar candidatos. 

Exemplos:  
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Se você é um especialista em marketing digital, palavras-chave como "SEO", "Google
Analytics" e "conteúdo digital" devem estar no seu perfil. 

Já para um Gerente de Projetos, palavras-chave importantes podem ser “gestão de
recursos”, “liderança de equipe”, “entregas no prazo”, “controle do orçamento” e “MS
Project”.

Identifique e utilize suas palavras-chave por todo LinkedIn, aumentando suas chances de
ser encontrado por recrutadores. Otimize seu perfil e seu currículo utilizando essas
expressões e também sinônimos, para não ficar repetitivo.

Para descobrir suas palavras-chave, analise algumas vagas do seu interesse e liste todas as
exigências, organizando-as em ordem decrescente de importância (das mais exigidas para
as menos exigidas). 

Você sabia que pode usar a inteligência artificial

para te ajudar a entender melhor as descrições de

vagas e destacar as habilidades mais exigidas nos

processos seletivos?

 Vamos ver como isso pode ser feito!


